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Sanvier

Almer [es fées,
cest aussi aimer et respecter
[a nature quelles symbolisent,
(En hiver, on peut par exemple
fa‘lre un petit geste pour les oiseaux,
en [eur proposant boules de graisse,
graines de tournesol, morceaux
de pommes... Sans oublier un petit
bol dleau, car il est trés difficile
pour eux de trouver ou sabreuver
par temps trés j'l-oid_

Tes fées vous remercient !
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Mai/Yuin

Egfantier

(est avec une épine déglantier qu'(Qdin plongea [a
walkyrie (Jrunchilde dans un profond sommeil avant

de [enfermer dans un cerde de flamme, YJes fruits du
« rosier du diable = [C":‘IIOI'FIGJOII..‘%] sont riches en vitamine
( et en fer, on peut [es consommer en salade, ou bien en
faire une boisson énergisante. Selon [e docteur ([ach, [a
contemplation de [a (Qosa canina aurait aussi [a faculté
de réveiller volonté et gaieté de vivre chez [es personnes
vaincues par [a lanﬂucur ou par [a tristesse.
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Mercredi 30 Jemdi a

Ferdinand Visifation/Pétronille
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SEMAINE 34

Aot

« Ala fin, comme il voulait sapprocher delle, il [a vif
soudain qui [mugmit ¢t commencait d se h‘ansfm'mzr :
fes feuilles se faisaient de plus en plus brillantes
et venaient se coller contre [a tige qui elle-méme
grandissait ; [a Srleur alors se pencha vers [ui,
et ses pétales épanouis se déployérent en une large
collerette bleue qui souvrait délicatement
sur les traits exquis d'un visage » [...]

Novalis, Henri d'Ofterdingen

Lundi 20 Marh 21  Mercredi 22 Jendi 23
Bernard Christophe Fabrice Rose de Lima
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W Samedi 25 Dimanche 26
Louis Natacha o
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SEMAINE 45

(Novembre

Lundi 12 Mandi 13
Christian Brice
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« Sans mors, sans éperon, sans bride,

partons d cheval sur [e vin pour un ciel
feerique et divin f Nous fuirons
ni tréve, vers le paradis de mes réves ! »

Charles Baudelaire

Dimanche 16

Aude




SEMAINE 52

(J)écembre

( ) 5.
& Je ne tiens pas pour sage celui qui ne veut
qj-:nuter fﬂi aux merveilles de ce monde
comme sont les fz’zs, »

Jehan d'Arras
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26 Jeudi
Jean

Mercredi
Etienne

28 Samedh
David

Vendreda
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