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18 : CHAPITRE 3 - Localiser les ponts thermiques dans le batiment

Pont thermique de la liaison
mur / plancher d’étage

Pont thermique de la liaison
mur / plancher bas

Figure 11: La caméra infrarouge permet de visualiser les ponts thermiques

Bl Attention

Sur une thermographie infrarouge, il ne faut pas confondre les ponts thermiques
avec les fuites d’air parasites qui sont également sources de déperdition
énergétique, mais d’une nature différente.

Le tableau ci-dessous permet de repérer sur plan/coupe, les PTL les plus courants dans
le batiment.

Tableau 1: Repérage des liaisons dans le batiment

Plancher bas/mur (ou refend) 1;2;3
Plancher courant/mur 4:5
Toiture/mur (ou refend) 6;7
Mur/mur (ou refend) 8;9
Encadrement de baies/mur 10
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M Tableau / linteau

Isolation par Uintérieur Isolation par Uextérieur Isolation répartie

“,
Ay

CI— T T— N 1T [ T
Faible Fort Faible

Figure 34 : Tableau/Linteau

3. Ponts thermiques intégrés

Pour chaque type de paroi, on fournit une estimation moyenne, notée de « faible » a
« tres fort », de Iimpact des ponts thermiques intégrés sur la résistance thermique de
la paroi selon 'échelle ci-aprés.

Tableau 6 : Regle d’évaluation de Iimpact des ponts thermiques intégres

Impact Faible Moyen Fort Tres fort
Dégradation 0ab5% 5a15% 15a30% >30 %
de la résistance
thermique
de la paroi (en %)

B Observation

Une classe donnée ne préjuge pas de la valeur absolue du pont thermique intégré
mais de son impact relatif sur la résistance thermique de lisolation. Un pont
thermique intégré faible pourrait donc avoir un impact fort et vice versa.

B Attention

Limpact relatif des PTlI donné dans ce chapitre est une valeur moyenne qui ne
tient pas compte de certains cas particuliers qui pourraient conduire a des valeurs
nettement plus élevées.




CHAPITRE 6 — Réduire les déperditions énergétiques a travers les ponts thermiques

[ Observation

En plus de ces principes, I'utilisation, dans la limite du possible, de matériaux de
construction moins conducteurs de la chaleur que d’autres, permet également
de réduire la perte de chaleur a travers le pont thermique. On peut, par exemple,
lorsque cela est possible, privilégier le parpaing en mur ou les entrevous en
plancher, plutét que le béton plein.

Il Exemples de solutions
Les solutions de traitement les plus usitées sont décrites ci-apres.

Isolation sous chape flottante

ATec, DTU 52.10

Cette solution permet de corriger le pont thermique mur/plancher bas ou refend/plancher
bas en ITI en assurant une quasi-continuité de lisolation entre mur et plancher bas.
Elle présente d’autres intéréts en acoustique et permet l'incorporation de systemes de
chauffage/rafraichissement par le sol.

Complexe de doublage

Chape flottante

Isolation sous chape

Plancher bas

Figure 75 : Isolation sous chape flottante

B Attention

Pour que l'isolation sous chape flottante soit efficace, il faut s’assurer de la
présence d’une remontée de l'isolation en périphérie entre le mur/refend et le nez
de la chape.
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